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1. Wstep

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majgcych na celu zwigkszenie swiadomosci na
temat konsekwencji naduzywania s$rodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje
wzrostowg. Nadmierne spozywanie alkoholu oraz zazywanie innych substancji
psychoaktywnych stanowi powazny problem, zaréwno dla pojedynczych jednostek, jak i
ogotu spoleczenstwa.

Narkomania to choroba zlozona z wielu sprzezonych ze sobg przyczyn (spolecznych,
psychologicznych, biologicznych), rozwijajaca si¢ zwlaszcza wsrdd miodych osob. Na
przestrzeni lat, utracita ona swoj marginalny charakter i obecnie dotyka rowniez dzieci i
mtodziezy pochodzacg z tzw. “dobrych doméw”.

Problem naduzywania alkoholu dotyczy nie tylko samej jednostki (jej zdrowia, utraty
pracy, bezdomnosci), ale takze zycia rodzinnego, bowiem zwigzany jest w wielu przypadkach
z rozpadem rodziny, przemocg, zaburzeniami emocjonalnymi wszystkich jej cztonkow, a
takze naruszeniem prawa przez osoby bedace pod wplywem alkoholu i przestepstwami
zwigzanymi z nielegalnym jego obrotem. Zjawiska alkoholizmu i narkomanii budza duze
emocje opinii publiczne;.

Gmina, na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, uzyskata kompetencje do rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w spotecznos$ciach lokalnych.

Do zadan wlasnych gminy nalezy podjecie takich $rodkow zaradczych oraz
naprawczych, ktore minimalizowatyby skutki, a przede wszystkim zapobiegaly
alkoholizmowi i1 narkomanii na jej terenie.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
uchwalany corocznie przez rad¢e gminy.

Podstawowe kierunki dziatan okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Wioctawek na 2021 rok odpowiadaja
zadaniom nalozonym na gminy przepisami prawa.

Program ten precyzuje zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii na terenie Gminy Wloctawek w oparciu
o dotychczasowe do$wiadczenia oraz analiz¢ probleméw alkoholowych wystepujacych
na terenie Gminy Wtoctawek.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz



Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wioctawek na 2021 rok, okreslaja lokalng strategi¢
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych 1 indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow.
Gminny Program realizowany jest przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
we Wioctawku.
Przedstawiony ponizej program opiera si¢ na nastepujacych dokumentach:
1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r. poz. 2277, z 2020 poz.1492);
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z
2020r., poz.218);
3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z

2020r. poz. 2050).

2. Charakterystyka Gminy Wloclawek

Gmin¢ Wioctawek na dzien 01 grudzien 2020 r. zamieszkiwato ogotem 7 358 osob.
Na terenie gminy dziata kilka placéwek 1 podmiotéw, majacych w swoim zakresie pomoc
rodzinom.
Sa to przede wszystkim:
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
- Zespot Interdyscyplinarny
- Osrodek Zdrowia w Kruszynie 1 Smolniku;
- Szkoty: Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi im. Polskich Noblistow w
Kruszynie 1 Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi im. Janusza Korczaka w
Smoélniku; Szkota Podstawowa Stowarzyszenia Przyjacidt Szkot Katolickich w Modzerowie i
Warzachewce Polskiej. Gmina Wtoctawek ma charakter ustugowo - rolniczy. Gospodarstwa
sg mate, nie ma tu duzych zaktadoéw pracy. Cho¢ znaczaco zmalala, to jednak duza jest liczba
0sOb bezrobotnych. Wedtug danych Powiatowego Urzedu Pracy we Wiloctawku, na terenie
Gminy Wtoctawek na koniec pazdziernika 2020r. byto ogétem 348 osdb bezrobotnych (z tego
139 to kobiety, a 209 to mezczyzni).
Charakterystyczng cechg bezrobocia mieszkancéw Gminy Wioctawek jest niski poziom
wyksztalcenia 0s6b bezrobotnych, co w zasadniczy sposob decyduje o zmniejszeniu szans
na znalezienie zatrudnienia. Najwicksza grupe bezrobotnych stanowia osoby posiadajace

wyksztalcenie zawodowe lub podstawowe. Bezrobocie stanowi powazny problem



mieszkancow Gminy Wtoctawek, wptywa na ostabienie instytucji rodziny, osltabienie wigzi
rodzinnych 1 spotecznych, a w konsekwencji na rozwoj patologii spotecznych, alkoholizmu
1 narkomanii prowadzacych do wykluczenia spotecznego.
Brak pracy ma negatywny wplyw na rodzing. Powoduje jej szybka degradacje, potgguje
biedg, rozszerza sfer¢ ubdstwa i przyczynia si¢ do réznego rodzaju patologii spotecznych.
Zmusza rodziny do korzystania ze wsparcia instytucji pomocowych, zwlaszcza pomocy
spoteczne;.
W roku 2020 korzysta ze wsparcie GOPS 707 os6b, w tym 325 rodzin. Z zasitkéw
okresowych korzystaja 128 rodziny, z zasitkéw statych korzystaja 34 rodziny, natomiast z
zasitkow celowych - 79 rodzin. W 2020 r. pomoca objeto 21 oséb majacych problemy
alkoholowe (zrodto: sprawozdanie za II 1 III kwartal 2020 r.). Z analizy dokumentacji
Osrodka wynika, ze wiele rodzin z kregu §wiadczeniobiorcow pozostaje pod opieka pomocy
spotecznej nawet przez kilkanascie lat.
Brak pracy, a tym samym brak dochodow doprowadza do sytuacji, w ktérej zyja na poziomie
minimum socjalnego. Rodzi si¢ wowczas poczucie bezsilnosci 1 narasta zagrozenie
wchodzenia w proces wykluczenia spotecznego. Dlatego nalezy podja¢ dziatania
przeciwdziatajace zjawiskom patologii spotecznych w szczegdlnosci takich jak alkoholizm i
narkomania.
W Kruszynie i Smoélniku funkcjonuje Punkt Konsultacyjny, ktory prowadzi certyfikowany
specjalista psychoterapii uzaleznien. Obecnie w terapia w Punkcie Konsultacyjnym obje¢te sa
24 osoby.
Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii sg srodkami budzetu gminy pochodzacymi z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Laczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalonych przez Rad¢ Gminy
liczy ogotem wszystkich punktow — 45.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W Gminie Wloctawek przy Gminnym O$rodku Pomocy Spoleczne; we Wioctawku, dziata
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja do dnia 08.12.2020 r.
spotkala si¢ 7 razy, rozpatrujgc miedzy innymi wnioski o leczenie odwykowe. Komisja
wystosowata 5 wezwan do o0so6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych. Wydano 7
postanowienia w sprawie zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych. Opieka

terapeutyczng w punktach konsultacyjnych objeto 24 osoby uzaleznione.



3. Cele i zalozenia Programu

Program zaktada wielostronne oddziatywania, ktorych gtownym celem jest zapobieganie

powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenie

rozmiaréw szkéd oraz tworzenie warunkéw do poszerzenia zasobow niezbednych do

rozwigzywania problemow wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.

4. Priorytetowe zadania

1.

10.

I1.

Wspieranie pracy profilaktycznej z dzieémi 1 miodzieza zaniedbanymi wychowawczo, z
rodzin dysfunkcyjnych.

Organizacja roznych form wypoczynku 1 opieki dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii
zimowych 1 wakacji.

Wdrazanie profilaktyki szkolnej 1 $rodowiskowej 1 programéw edukacyjno -
profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia oraz wdrazajacych umiejetnosci
potrzebne do zycia bez alkoholu 1 narkotykow.

Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci 1 miodziez —
dofinansowanie zaje¢ 1 imprez z dziedziny kultury, sportu i rekreacyjnych promujacych
trzezwy, zdrowy i bezpieczny tryb zycia.

Zwigkszenie dostepnosci 1 skuteczno$ci programow terapeutycznych dla osob
uzaleznionych 1 cztonkow ich rodzin.

Prowadzenie dzialan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka — jako
priorytetowe zadania profilaktyki adresowane zwtaszcza do mtodych mieszkancéw Gminy,
w szczegblnosci dla osob z grupy ryzyka i1 rodzin dysfunkcyjnych.

Prowadzenie wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu dziatan motywujacych do leczenia.
Zwigkszenie dostepnos$ci pomocy prawnej, pedagogicznej i psychologicznej stuzacej
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem zasad prawnych w zakresie obrotu napojami
alkoholowymi na terenie Gminy Wloctawek, w szczegdlnosci dotyczacych zakazu
sprzedazy alkoholu matoletnim.

Podejmowanie interwencji w przypadku prowadzenia reklamy lub promocji napojow
alkoholowych w zakresie prawnie niedozwolonym.

Wspieranie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzagdowe ukierunkowane
na zapobieganie lub ograniczenie szkoéd zwigzanych z alkoholem i1 narkotykami oraz

wykluczeniem spolecznym.



5. Zadania szczegélowe

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacvinej dla osob uzaleznionvch

od alkoholu i 0s6b zagrozonych narkomania.

1. Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia i1 stowarzyszeniami w zakresie leczenia
i rehabilitacji 0sob uzaleznionych.

2. Prowadzenie zajeC terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz objecie
pomoca terapeutyczng mtodziezy zagrozonej narkomania.

3. Kierowanie wnioskow do sadu o natozenie obowiazku leczenia odwykowego.

4. Dofinansowanie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb zajmujacych sie

profilaktyka w gminie.

Il. _Udzielanie rodzinom. w__ktorvch wvstepuja problemy _alkoholowe [ub zwigzane

z_narkomaniq. pomocy psychospolecznej, prawnej. a w_szczegolnosci w_zakresie ochrony

przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmotywowania osoby naduzywajacej alkoholu do
podjecia przez nig leczenia odwykowego.

Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego, dla dzieci mtodziezy oraz pomoc w
organizowaniu roéznorodnych form spedzenia czasu wolnego dla rodzin z terenu gminy, w
ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub zwigzane z narkomanig.

Objecie cztonkow rodzin z problemem alkoholowym lub narkomania, bezptatng pomoca
terapeutyczng, psychologiczno-pedagogiczng i prawna.

Realizacja dzialan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie m. in. poprzez dziatalnos¢
informacyjng ,, Niebieska Karta”.

Inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy poprzez udzial i organizowanie szkolen,
konferencji itp.

Dofinansowanie dziatalno$ci w zakresie zapewnienia specjalistycznej pomocy dla ofiar
przemocy w rodzinie z terenu Gminy Wtoctawek.

Prowadzenie dzialan edukacyjnych , informacyjnych i profilaktycznych prowadzonych w
szkotach, placowkach oswiatowych dotyczacych narkomanii i leczenia odwykowego.

Realizacja programow profilaktycznych dotyczacych nikotynizmu.

Ill. _Realizacja _profilaktveznej dzialalnosci _informacyinej i _edukacyjnej skierowanej,

w_szezegolnosci dla dzieci i mlodziezv w zakresie rozwiqgzywania problemow alkoholowych




i przeciwdziatania narkomanii:

1. Profilaktyka:

prowadzenie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci, milodziezy, ich

rodzicOw oraz innych osob dorostych.

a)

b)

¢)

d)

2
h)

podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka 1 przygotowanie go do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.
wspieranie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,
a takze zakup sprzetu do prowadzenia zaj¢¢ sportowych,
wspieranie lokalnych imprez 1 koncertow promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia-
propagujacych zwlaszcza wsrod mtodziezy postawy wolne od uzywek i przemocy,
otwartych na pomoc osobom niepelnosprawnym,

sfinansowanie szkolef dla pracownikow Gminy prowadzacych dziatalno§¢ zwigzang
z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii dla czionkéw Komisji
ds. Rozwigzywania problemow Alkoholowych oraz oséb prowadzacych $wietlice
profilaktyczno - wychowawcze na terenie Gminy Wloctawek,

finansowanie dziatalnosci $wietlic profilaktyczno-wychowawczych wraz z filiami
na terenic Gminy Wloctawek dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, narkomanig w tym zatrudnienie w ramach umowy o prace dla osob
pracujacych w w/w $wietlicach,

sfinansowanie organizacji dozywiania dzieci 1 miodziezy z rodzin z problemem
uzaleznieh uczestniczacych w  profilaktycznych zajeciach  pozalekcyjnych
prowadzonych w $wietlicach profilaktyczno-wychowawczych oraz w programach
profilaktycznych,

remont 1 doposazenie w sprzet swietlic profilaktyczno-wychowawczych,

finansowanie dziatalnos$ci Punktu Konsultacyjnego,

2. Edukacja publiczna:

a)

b)

c)

organizowanie badan, monitorowanie skali probleméw uzaleznien w S$rodowisku
lokalnym, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow alkoholowych oraz
narkomanii w Gminie Wloctawek,

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych 2z profilaktyka
uzaleznien, organizowanie spektakli teatrow dzieciecych i mtodziezowych,

udzial w ogdlnopolskich kampaniach informacyjnych 1 edukacyjnych zwigzanych



d)

z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz narkomanii,
opracowywanie 1 zakup materialdw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii, w tym
publikowanie w prasie lokalne;,

inicjowanie 1 wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobow spozywania napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci
wplywania na postawy dorostych, aby reagowali na kazdy zauwazony przypadek
podawania lub sprzedazy alkoholu maloletnim,

prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej, zwigzanej z promowaniem trzezwosci

kierowcow,

g) propagowanie traktowanie uzaleznienia od alkoholu jako choroby, w celu zmiany

postaw pietnujacych alkoholikow w postawy sktaniajace ich do podjecia leczenia.

1V,  Wspomaganie dziatalnosci instvtucji. stowarzvszen i _0sob _fizveznych, stuzacej

rozwigzywaniu _problemow _alkoholowvch oraz narkomanii. Zapewnienie dzialalnosci

Gminnej Komisji Rozwiazywania problemow Alkoholowych

1.

Wspétpraca z grupami samopomocowymi uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych -
wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi, Kluby Abstynenta. W dziedzinie
propagowania zdrowego i trzezwego zycia oraz wspomagania dzialalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
szkolenia dla cztonkow Komisji, profilaktyka uzaleznien.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholowych za
kazdorazowy udziat w posiedzeniu lub wykonywanej pracy komisji otrzymuja
wynagrodzenie w  wysokosci  10%  najnizszego wynagrodzenia aktualnie
obowigzujacego za prace pracownikéw okreslonego rozporzadzeniem Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej. Wynagrodzenie za posiedzenie finansowane bedg ze srodkow na

przeciwdziatanie alkoholizmowi.

V. Dzialania zmierzajace do ograniczenia dostepnosci spozvcia alkoholu.

Organizowanie spotkan z wiascicielami punktow sprzedazy oraz sprzedawcami napojow

alkoholowych dotyczacych zasad sprzedazy napojow alkoholowych.
1.

Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw

sprzedajacych napoje alkoholowe, w szczegdlnosci pod katem przestrzegania zakazu



sprzedazy napojow alkoholowych matoletnim.

2. Wspodlpraca z Policja w sprawach zwigzanych z tamaniem na terenie Gminy
Wioctawek przepisow prawa dotyczacego obrotu napojami alkoholowymi oraz
zwigzanych z zakazem reklamy i1 promocji napojow alkoholowych, w szczegdlnosci
skierowanej do mtodziezy.

3. Prowadzenie dzialan umozliwiajacych diagnozg stanu faktycznego zwigzanego
z dostegpem alkoholu dla 0s6b matoletnich.

VI Zasady finansowania zadan ujetych w Programie.

Na realizacj¢ zadan Programu przeznacza si¢ $rodki finansowe stanowigce dochody z
tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz ze $rodkow

finansowych uzyskanych z tego tytulu w roku 2021.

6. Preliminarz przewidywanych wydatkow zwiagzanych 2z realizacja Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Zakres zadan Kwota

1. |Koszty zatrudnienia pracownikéw zatrudnionych w $wietlicach 50. 000 zt
profilaktyczno -wychowawczych w Kruszynie, Swictostawiu,

Nowej Wsi i filie w Debie Polskim 1 Modzerowie.

2. |Finansowanie positkow w  $wietlicach profilaktyczno — 14.000 zt
wychowawczych 1 zaje¢ pozalekcyjnych sportowych, sprzgtu
sportowego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w

szkotach.

3. |Finansowanie wypoczynku letniego i1 zimowego oraz imprez 25.000 zt

okolicznos$ciowych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowych.

4. |Remonty, zakup sprzetu, $rodkow czystosSci, wyposazenie i 9.000 zt

utrzymanie $§wietlic profilaktyczno-wychowawczych.

5. | Dofinansowanie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen realizujacych 12.000 zt
profilaktyke p/alkoholowych  oraz wynagrodzenia z tytulu
posiedzen  czlonkéw  Komisji ds. Rozw.  Problemow
Alkoholowych ; optaty sadowe skierowanie na leczenie o0s6b

uzaleznionych .




Szkolenia, spektakle i programy profilaktyczne wg. Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

9.000 zt

Zakup czasopism i broszur specjalistycznych.

1.000 zt

Razem:

120.000 zt

Przewodniczacy

Rady Gminy Wtoctawek

Zbigniew Reniecki




