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ZAPROSZENIE DO SZACOWAN]A WARTOSCT ZAMOWIENIA

L Zamawiajqcy
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ul. Krélewiecka 7
87-800 Wloctawek
NIP: 888-24-23-651
REGON: 000 551295-00020

IL. Przedmiot zamdéwienia

L. Przedmiotem zamowienia jest Swiadczenie ushugi wyzywienia dla uczestnikgw projektu
»Centrum Ustug Spolecznych w Gminie Wioctawek" (wedtug zalgcznika nr 1 - Opis
przedmioty ZamoOwienia).

2. Zaméwienje zostanie wykonane w ramach projekty »Centrum Ustug Spotecznych
W Gminie Wioclawek” Wspélﬁnansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu

Spofecznego w ramach Programy: Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza
2021-2027.

L. Speséb Szacowania wartosei Przedmiotu zaméwienia j termin odpowiedzi na
7Zaproszenie

Wymaga sie wyliczenia szacunkowej wartogci przedmiotu zaméwienia wedtug ponizszego
Wzoru:

cena netto za 1 dzien na osobe: ..................... zl netto x 20 0séb x 21 dni x 17 miesigcy =
szacunkowa warto§¢ przedmiotu zaméwienias .............. . zl netto

Wyliczenie uwzglednia wszystkie czynniki cenotwércze zawarte w OPZ i inne niezbedne do
prawidlowego wykonania zamOwienia, a znane Wykonawcy.

Odpowiedz na zaproszenie do szacowania wartosci zamowienia nalezy przestaé na adres
poczty elektronicznej: gops@gmina.wloclawek.pl w terminie do dnia 01.07.2024 r.

1pCy Spofeczne;

i



Zalacznik nr 1

Opis przedmiotu zaméwienia

I. Zamawiajacy

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
ul. Krélewiecka 7

87-800 Wioctawek

NIP: 888-24-23-651

REGON: 000 551285-00020

Il. Przedmiot zaméwienia

[

Zaméwienie zostanie wykonane w ramach projektu ,Centrum Ustug  Spotecznych
w Gminie Wioctawek” wspétfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu: Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza
2021-2027.

Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustugi wyzywienia dla uczestnikéw projektu ,Centrum
Ustug Spofecznych w Gminie Wioctawek”. Przez ustuge wyzywienia rozumie sie przygotowanie
$niadan, dwudaniowych obiadéw z deserem oraz zapewnienie dodatkowych produktéw dla
Uczestnikow Projektu oraz dostawe do siedziby Dziennego Domu Pomocy ,,Dzienny Dom Senior+”
w Sméliniku (Smélnik 16C, 87-815 Smolinik dalej zwany DDP). Zamawiajacy dokona zaméwienia
maks. 20 $niadari i maks. 20 obiadéw z deserem dziennie (okreslonych jako facznie positek).
Zamawiajacy przekaze informacje Wykonawcy na temat doktadnej liczby oséb korzystajgcych
z wyzywienia w dniu poprzedzajgcym $wiadczenie ustugi do godziny 16.00 za posrednictwem
poczty e-mail lub telefonicznie.

a) Zakres Swiadczenia ustugi wyzywienia sktada sie w danym dniu z:

i.  Sniadania - przyktadowe menu: kawa mieczna, kakao, herbata z cytryng, mieko, paréwki
na ciepfo, przetwory miesne np. kietbasa, wediiny, potrawy z jajek, ser biaty, ser z6ity,
drozdzowka, jogurt, pfatki, owoce, warzywa, masto, pieczywo mieszane, dzem, midd,
pasty.

ii. Dwudaniowego obiadu z deserem — przyktadowe menu: zupy réinego rodzaju, wyroby
garmazeryjne kulinarne, ziemniaki, ryz wyroby gotowe z miesa i podrobdw, wyroby
garmazeryjne niemigsne, ryby, satatki, surowki i warzywa; sok owocowy, kompat,
herbata; deser np. kisiel, budyn, galaretka, ciasto domowe.

b) Positki nalezy dostarcza¢ 2 razy dziennie do siedziby DDP w Smélniku (Smélnik 16C, 87-815
Smolnik) w dni robocze do okreslonych godzin, co najmniej na 30 min. przed planowanym
positkiem, ale nie wczesniej niz 50 min. przed planowanym positkiem tj.:

- planowana godzina podania $niadania —09.00,
- planowana godzina podania obiadu z deserem — 12.30.

c) Wykonawca zapewni dodatkowe produkty spozywcze, ktére w sposob ciagty beda dostepne
dla uczestnikéw w aneksie kuchennym, w celu zaspokojenia indywidualnych potrzeb



Zwigzanych ; czestotliwos’ciq SPozywania positké
w nastepujacych minimalnych ilosciach:
a. Herbata czarng — min. 1 saszet

W, np. kawe, herbate, Ciastka, jogurty

b
HerPata zielona, owocowsa (rézne smaki) — min. 1 saszetka dziennie/osob
dc Cukier — min. 1 saszetka/porcja dz:enme/osobe ;
\l,(;wa rozpuszczalna — min 1 saszetka/porcja dznennie/osobe
5 .
. ocirat mineraing Niegazowana (min. 1 butelka dziennie o Poj. min. 500 mi/osobe)
ogurty owocowe (rézne smakj po :
1€MNOSE min. 150 gr.) — mi ienni
& orome e 8r.) —min. 1 szt dznenme/osobe
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dziennie

h. Owoce typu banany, jabtka, gruszki — min. 1 szt dziennie/osobe

4. Zaktadana liczba ustug wysywienia obejmie w

’ . Wy okresie obowigzywania umowy zamdwienie na
7140 osobodni. ZamaWiajacy nie gwara

. ntuje, ze zaméwi Wyzywienie w tacznej liczbie 7140
osobodni, uzalesnione to bedzie m.in. od liczby dni Swiadczenia ustug dla
W projekcie i faktycznego korzystania z positkéw.

5. Cena brutto positku dla wsz

danego uczestnika

ystkich podopiecznych winna zawiera¢ koszt przygotowania,
dostarczenia positku wraz opakowaniami oraz utylizacji resztek odpaddw.

lil. Szczegétowe warunki realizacji zamowienia

Wykonawca zobowigzuje sie:

a) Dieta lekkostrawna,
b) Dieta cukrzycowa,

¢) Dieta watrobowa,

d) Dieta indywidualna zgodnie z zaleceniami lekarza/dietetvka.

2. Przygotowywaé positki zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami prawa m.in. zgodnie
z zasadami okreslonymi w Ustawie z dnia 25.08.2006 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1448 7 poin. zm.) facznie z przepisami wykonawczymi do tej ustawy.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ norm na skiadniki pokarmowe i produkty spozywcze
okredlone przez Instytut Zywnosci i Zywienia. Positki maja by¢ przygotowane zgodnie
z zasadami racjonalnego zywienia oséb dorostych dla danej grupy wiekowej. Zamawia'nja’cy
zastrzega sobie prawo biezgcej kontroli w zakresie przestrzegania przez Wykonawce przepiséw
dotyczacych technologii produkcji i jakosci wykonywanych ustug.

3. Zapewni¢ liczbe positkéw zgodnie z zapotrzebowaniem Zamawiajgcego zgh.aszo.nyml f\a. dany
dzien, z zastrzezeniem, ze dane co do liczby positkéw Zamawiajgcy przekaze nie pozméj niz
w dniu poprzedzajgcym realizacje ustugi do godz. 16.00 za posrednictwem poczty e-mail lub



i, W sposéb

bezpieczeﬁstwa, W szczegbinosci zgodnie
obowiqzujqcymi Przepisami prawa i wytycznymi ins

tytucji Paristwowych odpowiedzialnych za
nadzor epidemiczno~sanitarny.

W' ramach WyZywienia dla itki odpowiadajqce wg
Zapotrzebowania energetycznego tj.: $niadanje okofo 375-450 kcal, obiad okoto 550-650 kcal,
- Dostarczane w diecie skiadniki energetyczne, powinny wynosi¢ okoto
50-60% dia weglowodanéw, 25-30% dla tluszczéw | 12-15% dia biatek. Przyktadowe typy
produktéw w Ponizszej tabel;,

2. Pieczywo (pszenne, mieszane,
razowe)

s 3
4. Herbata z cytryng ml 300
5. | Kawa mieczna IR R —
6. Masto 82% g 20
7 Wedliny (szynka, poledwica, kiethasa g 55
itp.) e ca st L0 -
- O
8. W g 300
o [Serzohy g 42
0| Sertopiony i R —
11. | Pasty (rybne, serowe, jajeczne itd.) g 120
ajko szt. (g) szt (<50g) ,
12. | Jajko _ . o2
13 | Diem, powidta g 20g
14. Pomidory, ogérek Swiezy, ogérek g
kiszony, ogérek konser.
a 20
15, Chrzan, ketchup, musztarda g
OBIAD WRAZ Z DESEREM
ml 300
1. Zupy 250
2 Ziemniaki g =
3. Ryze, kasze, makarony, : g o
4 Dania migsne: schab, bitki, mielone, |g
zZrazy itp. T
5 Udko, piers z kurczaka 8 e
6 Ryba 2 oo
7 Dania z makaronem - o
8 Dania maczne c 500
9. Jarzyny gotowane : 00
10. | Suréwka warzywna _ S
11. | Owoce sezonowe, truskawki, $liwki g
'tp. O Iy Y . AN . 1
12. Owoce catoroczne: jabtka, banany, szt




pomararncza, mandarynki

13. Ciasto dodatku cukru g 150

14. Soki ml 200

15. Kompot mi 200

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Przygotowa¢ positki o najwyiszym standardzie, na bazie produktéw najwyzszej jakoéci

i bezpieczenstwem zgodnie z normami HACCP.

Przygotowac potrawy lekkostrawne, z surowcéw wysokiej jakosci, $wiezych, posiadajacych

aktualne terminy waZznoéci, naturalnych, mato przetworzonych, z ograniczong iloscig substancji

dodatkowych, konserwujacych, zageszczajacych, barwiacych lub sztucznie aromatyzowanych.

Wykonawca na zadanie Zamawiajgcego ma obowigzek przedstawi¢ wykaz stosowanych do

przygotowania positkow produktéw wraz z nazwami producentéw.

DostarczyC produkty zapewniajgce zréinicowanie diety. Zamawiajacy nie dopuszcza, aby

W Ciggu jednego tygodnia wystapita powtarzalnos¢ tego samego rodzaju positku (przez positek

rozumie si¢ Sniadanie/dwudaniowy obiad z deserem).

Przestrzegac zasad higieny przy sporzadzaniu i dystrybucji positkéw, utrzymania odpowiedniej

temperatury positkow, przewozu w przystosowanych do tego celu termosach/pojemnikach

pojazdem dostosowanym do przewozu zywnosci.

Dostarczac i odbierac (utylizowac) jednorazowe naczynia oraz sztuéce oraz resztki pokarméw,

a takze dostarczac pojemniki do higienicznego przechowywania zywnosci.

Dostarcza¢ positki pojazdem dostosowanym do tego typu ustugi, w sposéb higieniczny i

z zapewnieniem wszelkich srodkéw bezpieczeristwa, w szczeg6lnosci zgodnie obowigzujgcymi

przepisami prawa i wytycznymi instytuciji pafistwowych odpowiedzialnych za nadzér sanitarny.

Zapewnic:

- obstuge niezbedng do $wiadczenia ustugi (Personel Wykonawcy powinien posiadad
biezace przeszkolenie z zakresu BHP oraz HACCP, a takie aktualne ksigzeczki zdrowia
z aktualnymi badaniami lekarskimi do pracy z zywnoscig);

- czyste opakowania do transportu, bez uszkodzeri, bez znaczacych zmian fizycznych,
mogacych przyczynic sie do powstania zagrozenia epidemiologicznego;

Zachowat szczegolne wzgledy bezpieczeristwa sanitarnego, w tym dezynfekowania pojazdu

i respektowania wszelkich zalecert i unormowar prawnych dotyczacych $wiadczenia ustug

wyzywienia/dostarczania positkow.

Przedstawic jadfospis, zawierajgcy informacje na temat wartoéci kalorycznej positkéw,

uktadany ma by¢ przez Wykonawce na okres 5 dni i zatwierdzany przez osobe posiadajaca

uprawnienia dietetyka/technologa zywnodci. Jadiospis bedzie dostarczany w wersji

drukowanej i/lub elektronicznej Zamawiajgcemu najpézniej 3 dni robocze przed okresem jego

obowigzywania.

W przypadku awarii lub innych nieprzewidzianych zdarzedn Wykonawca jest zobowigzany

zapewnic positki o niegorszej jakosci na swoj koszt z innych zrédet.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do monitorowania jakosci positkéw poprzez

kwestionariusze ankietowe, ktére beds wypetniane przez uczestnikéw projektu. Ankieta

dotyczaca jakosci wyzywienia bedzie zawierata pigciopunktowa skale ocen, tj. od 1 do 5 (przy

czym 5 oznacza — positki bardzo dobre; 1 - positki niezadowalajace). W przypadku $redniego

wyniku ankiety na poziome ponizej 3, Wykonawca zobowigzany jest do poprawy jakosci

oferowanych positkéw.

Jedli Wykonawca nie dostarczy positkéw spetniajacych wyzej wymienione kryteria zostanie

obcigzony kosztami zamoéwienia positkéw u innego ustugodawcy.



IV. Termin wykonania zaméwienia

1. Zamowienie zostanie wykonane w okresie od dnia zawarcia umowy (planowane zawarcie
umowy 01.08.2024r.) z wybranym Wykonawca do dnia 31.12.2025r.

mgr EX¢fiefa Grzeadrska



